Il TALLER DE ANATOMIA Y CIRUGIA ESTETICA

EN CADAVER CRIOCONSERVADO

22 - 24 septiembre 2021

Presencial - Practico

DIRECCION CIENTIFICA:

Dres.: . Dios Escolar, H. Amador y S. Fleitas



METODOLOGIA

Hands on: 4 alumnos en cada cadaver crio conservado: 2 alumnos ejecutan
la técnica en un hemilado mientras los otros 2 alumnos observan y después
se cambian, los 2 alumnos que estaban observando pasan a ejecutar la
técnica en el lado contralateral. Las parejas se van rotando como ejecutor y
ayudante. Al finalizar el taller tendran que realizar un examen y firmar la
asistencia todos los dias para conseguir los créditos.

Observer: los alumnos estaran situados en el auditorio del CIBA desde
donde podran seguir las técnicas y disecciones realizadas durante los tres
dias. Al final de la explicacién de cada técnica deberan realizar un resumen
de lo explicado que servira para evaluar los conocimientos adquiridos y

firmar la asistencia a la entrada y a la salida de cada dia para conseguir los

créditos.

Docente: cada docente dispondra de 10 minutos para explicar la técnica en
PowerPoint o en el cadaver crioconservado y después los alumnos la deben
realizar bajo la supervision de los tutores. Al finalizar el taller los tutores

deberan calificar las habilidades de cada alumno.

Tutor: cada tutor estard en el quiréfano asignado para resolver las dudas de
los alumnos de la técnica que haya explicado el docente en el quiréfano

principal.



8:30-9:00

Inauguracion Il Taller de Anatomia y Cirugia Estética (Salén de actos del

CIBA).

MODULO I: CABEZA Y CUELLO

9:00-14:00

1. Rinoplastia cerrada. Dr. JA. Martinez. Tutores: L. Ayala, F. Zegarra.
S. Diaz

2. Rinoplastia abierta: técnica ultrasdnica. Dr. L. Ayala. Tutores: JA.
Martinez, S. Diaz, F. Zegarra

3. Rinoplastia estructurada. Dr. F. Zegarra. Tutores: L. Ayala. JA.
Martinez y S. Diaz.

Almuerzo
15:00-17:00

4. Blefaroplastia transconjutival: Dra. S. Diaz. Tutores: H. Amador, F.
Zegarray JA. Martinez.

5. Blefaroplastia percutanea. Dr. H. Amador. Tutores. S. Diaz, F.
Zegarray JA. Martinez.

Pausa
17:30-19:00

6. Injerto dermograso del labio superior. Dra. S. Diaz. Tutores: JA.
Martinez, F. Zegarra y H. Amador.

7. Lip Lift. Dra. S. Diaz. Tutores: JA. Martinez, F. Zegarra y H. Amador.

8. Gingivectomia con alargamiento coronario. Dra. S. Diaz. Tutores:
JA. Martinez, F. Zegarra y H. Amador.

9:00-14:00

9. Lipoescultura de caray cuello asistida por tecnologias. (60
minutos) Dr.S. Fleitas

10.Lifting de cara y de cuello. Dr. JA. Martinez. Tutores: S. Diaz, F.
Zegarray H. Amador.



Almuerzo

14:00-17:00
11. Elevacion de cejas: percutanea y endoscopica. Dr. L. Ayala y Dr. F.
Zegarra. Tutores: H. Amador y JA. Martinez.
12. Bichectomia. Dra. S. Diaz. Tutores: JA. Martinez, F. Zegarra y H.
Amador

Pausa
17:30-19:00

13. Mentoplastia. Dra. S. Diaz. Tutores: JA. Martinez, F. Zegarra y H.
Amador.

14. Proétesis malares y mandibulares. S. Diaz. Tutores: JA. Martinez, F.
Zegarray H. Amador.

9:00 - 14:00

14. Correccion de cicatrices. L. Garcia. Tutores: JA. Martinez, H.
Amadory S. Fleitas.

15. Otoplastia. Dr. L. Ayala. Tutores: L. Garcia, S. Fleitas y H. Amador.

Almuerzo

15:00 - 18:30

16.Lobuloplastia. Dr. L. Ayala. Tutores: L. Garcia, S. Fleitas y H. Amador.

17.Transplante de pelo: FUE. S. Fleitas Tutores: JA. Martinez, H.
Amador y L. Garcia.

18.Diseccion anatémica de cara y cuello. Prof. Juan de Dios Escolar



MODULO II: TORAX, ABDOMEN Y EXTREMIDADES

9:00 - 14:00

1. Mamoplastia de aumento y pexia periareolar. Dr. H. Amador.
Tutores: L. Garcia, F. Zegarra y JA. Martinez

2. Mastopexia y reduccion de mamas. Dra. L. Garcia. Tutores: H.
Amador, F. Zegarra y JA. Martinez

Almuerzo

15:00-17:00

3. Ginecomastia verdadera y falsa. Dr. H. Amador. Tutores: L. Garcia,
F. Zegarra y JA. Martinez.

4. Lipoescultura asistida por tecnologias. Dr. S. Fleitas. Tutores: H.
Amador, F. Zegarra y JA. Martinez.

Pausa
17:30-19:00

5. Lipofilling de la mama. Dr. S. Fleitas. Tutores: H. Amador, F. Zegarra
y JA. Martinez.
6. Diseccion anatomica de la mama. Prof. ]. Escolar.

9:00 - 14:00

7. Braquioplastia. Dr.]JA. Martinez. Tutores: L. Garcia, F. Zegarra y H.
Amador.
8. Diseccion anatémica del brazo: plexo braquial. Prof. ]. Escolar.

Almuerzo



15:00-17:00

9. Abdominoplastia y dermolipectomia. Dra. L. Garcia. Tutores: JA.
Martinez, F. Zegarra y H. Amador.
10.Diseccion anatomica del abdomen. Prof. ]. Escolar

17:30-19:00

11.Lifting crural. Dr. JA. Martinez. Tutores: L. Garcia, F. Zegarra y H.
Amador.

12.Diseccion anatémica inguino-crural: compartimento de la
safena larga. (60 minutos). Prof. ]. Escolar.

9:00 - 14:00

1. Correccion de cicatrices: Z-plastias, colgajos, etc. Dra. L. Garcia.
Tutores: JA. Martinez, F. Zegarra y H. Amador.

2. Aumento de pantorrillas: lipofilling y protesis. Dr. F. Zegarra.
Tutores: L. Garcia, JA. Martinez H. Amador.

Almuerzo
15:00-18:30
3. Aumento y lifting de gluteos: lipofilling y prétesis. Dr. JA.
Martinez. Tutores: L. Garcia, F. Zegarra y H. Amador.
4. Diseccion anatomica de la nalga y de la pantorrilla. Prof. ].
Escolar.



DOCENTES

1. Dr. Hernan Amador. Especialista en Cirugia Plastica, Estética y

Reconstructiva. Espana.

2. Dr. Luis Ayala. Especialista en Otorrinolaringologia. Espafia.

3. Dra. Susan Diaz. Especialista en Cirugia Oral y Maxilofacial. Espafia.

4. Dr. Juan de Dios Escolar. Profesor Titular. Departamento de Anatomia y
Embriologia Humanas. Facultad de Medicina. Universidad de Zaragoza.

Espafia.

5. Dr. Siridion Fleitas. Master en Medicina y Cirugia Estética. Especializacion
en Ginecologia Estética y Funcional y Cirugia Genital Cosmética de la Mujer.

Diplomatura en Laser Médico-Quirurgico. Espafia - Reino Unido.

6. Dra. Lourdes Garcia. Especialista en Cirugia Plastica, Estética y
Reconstructiva. Experta en Ginecologia Estética y Funcional y Cirugia

Genital Cosmética de la Mujer. Espafa

7. Dr. José Antonio Martinez. Especialista en Anestesia, Reanimacion y
Terapéutica del Dolor. Master en Medicina y Cirugia Estética. Especializacion
en Ginecologia Estética y Funcional y Cirugia Genital Cosmética de la Mujer.
Espafia.

8. Dr. Francisco Zegarra. Especialista en Cirugia Plastica, Estética y

Reparadora. Peru.



INSCRIPCION, SECRETARIA E INFORMACION

DIRIGIDO A:
- Médic@s y Cirujan@s
DIRECCION: calle de San Juan Bosco, 13. CIBA. 50009 Zaragoza. Espafia.

Fecha limite de Miembros* No Observer

inscripcion miembros

MATRICULA
Antes del 15 de

Plazas junio del 2021
limitadas
Antes del 15 de 2500 € 3000 € 550 €
agosto 2021

* Miembros de: Forma-Medic, Sociedad Espafiola de Laser Médico Quirurgico
(SELMQ)COM Las Palmas, Salamanca, Cadiz, Zamora y Residentes MIR. Precio por
cada médulo: cabeza y cuello o térax, abdomen y extremidades.

INCLUYE:
Diploma de asistencia con los créditos correspondientes del moédulo elegido: I o II.

I Curso Online de Anatomia y Cirugia Estética 2021.

SECRETARIA: www.forma-medic.com

INSCRIPCION:
Imprescindible enviar al email: forma.medic.e@gmail.com los siguientes datos:

1. Nombres, apellidos, DNI y nombre del curso en el que se inscribe.

2. Justificante bancario de la reserva de plazas del médulo elegido de los 2 posibles. Se
seguira el mismo orden en que se ha realizado el pago.

3. Cancelaciones: deberan notificarse por escrito a la Secretaria. Todas las
devoluciones se gestionaran una vez finalizado el Curso. El inscrito no tendra
derecho a reclamar indemnizacién a la Organizacién si el Curso tuviera
que ser cancelado o retrasado, por causas inesperadas o de fuerza mayor, asi
mismo no reclamara indemnizacion si el programa sufriera algin cambio
por la no asistencia de alguno de los ponentes invitados. Antes del 15 de junio del 2021 se
reintegrara el 50% del importe abonado. Con posterioridad a dicha fecha NO se realizara
reembolso alguno.

SOLICITUD DE ACREDITACION DE ACTIVIDADES PRESENCIALES DE
FORMACION CONTINUADA DE LAS PROFESIONES SANITARIAS


http://www.forma-medic.com/
mailto:forma.medic.e@gmail.com

INSTITUCIONES y EMPRESAS COLABORADORAS

FORMA MEDIC

www.forma-medic.com
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